PLAN

OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNY
na rok 2025/2026

Ztobka Samorzadowego w Swiatnikach Gérnych



Plan opracowano w oparciu o:

1. Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie standardéw opieki sprawowanej
nad dzieémi w wieku do lat 3 (Dz.U. 2024 poz. 1882).

2. Ustawe z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2024 r. poz. 606 z pdzn. zm.).

3. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie szczegdétowych wymagan dotyczacych
organizacji i warunkéw Swiadczenia ustug w ztobku, klubie dzieciecym oraz przez dziennego opiekuna (Dz.U. 2024 poz. 2894).

4. Statut ztobka oraz wewnetrzne procedury organizacyjne i opiekuncze obowigzujgce w placowce.
5. Wspotprace z rodzicami/opiekunami prawnymi dzieci w zakresie wspdlnego wspierania rozwoju, wychowania i edukacji najmtodszych.

6. Aktualng wiedze z zakresu pedagogiki matego dziecka, psychologii rozwojowej oraz profilaktyki zdrowotnej.



Wizytowka Instytucji

Lp

Zakres informacji

Opis — przyktad opracowania

1. Nazwa instytucji

a. Nazwa: ZtOBEK SAMORZADOWY

b. Organ prowadzacy: URZAD MIASTA | GMINY
W SWIATNIKACH GORNYCH.

Nr rejestru: 28557/Z

Placowka dziata m.in. na podstawie ustawy z dnia
4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do
lat 3 oraz Statutu ztobka.

2. Lokalizacja

a. Adres: UL. KAZIMIERZA BRUCHNALSKIEGO 35 A 32-040
SWIATNIKI GORNE

b. Dostep do srodkdéw transportu: Do ztobka mozna dostac sie
komunikacjg miejska . przy budynku znajdujg sie miejsca
parkingowe ( réwniez dla oséb niepetnosprawnych). parking od
ztobka odgrodzony jest murkiem z zamykang bramka . nie ma
mozliwosci bezposredniego wtargniecia dziecka na parking.

c. Bliskos¢ terenéw zielonych: W poblizu znajduje sie las ,
lokalizacja zapewnia dzieciom bezpieczne, spokojne i zielone
otoczenie, sprzyjajgce zabawom na swiezym powietrzu.

Lokalizacja zapewnia dzieciom bezpieczne,
spokojne i zielone otoczenie sprzyjajace
zabawom na Swiezym powietrzu.

3. Struktura i zasoby

a. Liczba miejsc: 60 DZIECI

b. Grupy wiekowe:

Grupa | — Rybki -od 6 do 16 miesigca

Grupa lI- Pszczoétki - od 15 do 22 miesigca

Grupa llI- Niedzwiadki- od 22 do 36 miesigca

c. Specyfikacja dotyczgca przestrzeni w ztobku : Kazda grupa
posiada strefe wspdlng — szatnie (z indywidualnymi szafkami
dla kazdego dziecka), doskonale wyposazong w nowoczesne i
certyfikowane pomoce dydaktyczne izabawki sale do zabaw,
tazienke oraz aneks kuchenny , w ktérej dostepna jest dla
dzieci woda podawana na zyczenie w dowolnym momencie
dnia. W tazienkach znajdujg sie pomieszczenie do mycia i

Infrastruktura placéwki sprzyja realizacji zadan
opiekuniczych, wychowawczych i edukacyjnych w
bezpiecznych warunkach.
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dezynfekcji nocnikdw, brodzik dla dzieci, toalety dla dzieci i
umywalki . Kazde dziecko posiada osobny, odpowiednio
oznakowany nocnik, przechowywany zgodnie z najwyzszymi
standardami higienicznymi.

W kazdej z sal zabaw wydzielone sg strefy zainteresowan
dzieci: strefa wspdlnego czytania, positkdw oraz strefy zabaw
tematycznych. Meble dopasowane sg do wzrostu dzieci,

a zabawki i materiaty edukacyjne pozostajg na wysokosci
dostepnej dla dzieci.

Ztobek stwarza dzieciom warunki do odpoczynku zaréwno

w trakcie lezakowania, jak i w kacikach relaksacyjnych.
Ztobkowe sale zabaw posiadaja duze okna dzieki czemu
mozliwy jest staty doptyw swiatta stonecznego, zamontowang
klimatyzacje oraz rekuperacje i ogrzewanie podtogowe.

W Zztobku zatrudniona jest pielegniarka, ktéra posiada
wyposazony zgodnie z potrzebami gabinet na pierwszym
pietrze.

Ztobek posiada takze aule na pierwszym pietrze, wyposazong
w sprzet sportowy przeznaczony do zabaw ruchowych dla
dzieci w wieku od 18 miesiecy

Dzieci majg dostep do sali terapeutycznej na drugim pietrze

w celu dodatkowej pracy w przypadku dzieci z orzeczeniami a
takze w celu pogtebionej diagnozy.

Na drugim pietrze znajduje sie tez sekretariat i gabinet
dyrektora.
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d. Przestrzenie zewnetrzne: Przy kazdej sali znajduje sie
dobrze wyposazony w certyfikowany sprzet i zabawki duzy
taras zewnetrzny .

4. Kierownictwo i
kontakt

a. Dyrektor: mgr Monika Ciernia tel. 12 270-40-64
e-mail: dyrekcja.zlobek@swiatniki-gorne.pl

b. Osoby kontaktowe:

— Anna Przeczek — sekretarka/kierownik gospodarczy
tel. 12 270-40-64

e-mail: dyrekcja.zlobek@swiatniki-gorne.pl

Kontakt z kadrg mozliwy jest codziennie
w godzinach pracy placéwki oraz droga
elektroniczna.

5. Metody pracy z
dzie¢mi

Priorytetem naszej dziatalnosci jest stworzenie naszym
wychowankom klimatu bezpieczenstwa i wspdlnego zaufania
w grupie. Poniewaz kazde dziecko jest inne i kazde z osobna
ma swoOj wewnetrzny program rozwoju oraz charakterystyczne
indywidualne cechy osobowosci, wykazuje sie réznymi
predyspozycjami, zainteresowaniami i zdolnosciami, dlatego
bedziemy wykorzystywaé rézne metody w pracy, po to, by
kazde dziecko mogto bez leku rozwijac¢ swoje najlepsze strony.
Dlatego bedziemy stawiac na wszechstronny rozwdéj dzieci,
ktory jest zgodny z ich indywidualnymi potrzebami,
mozliwosciami oraz oczekiwaniami rodzicéw, zapewniajgc
dzieciom przede wszystkim:

e poczucie bezpieczenstwa,

e poczucie witasnej wartosci,

e pomoc w dazeniu do samodzielnosci,

e dobre wzorce osobowe.

Metody pracy stosowane podczas zaje¢ w naszym
ztobku zalezg od wtasciwosci danej grupy opiekunczo —
wychowaweczej to jest :

Praca opiekunicza i edukacyjna odbywa sie w
oparciu o relacje, uwaznosc¢ i indywidualne
tempo rozwoju kazdego dziecka.
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e wieku dzieci,

e specyficznych potrzeb rozwojowych w danej grupie,

¢ indywidualnych mozliwosci rozwojowych.

a) W pracy z dzie¢mi mtodszymi sg to :

— metody oglagdowe (pozwolenie dziecku na manipulacje
proste);

— metody zabaw kontaktowo-dotykowych (np. ,idzie rak”,
,sroczka”);

— metody zabaw kontaktowo-nasladowczych (np. , kosi, kosi
tapki”, ,pa pa”);

— metody zabaw kontaktowo-paluszkowych (np. , kominiarz”,
,rodzinka”);

— metoda dowolnosci w zabawie (zabawy dywanowe);

— metoda aprobaty i pochwaty

b) W pracy z dzie¢mi starszymi sg to :

— metoda oglagdowa oparta na obserwacji i pokazie np. podczas
spaceru, ogladanie historyjek obrazkowych, sceny z pacynka,
misiem demonstrujgce rézne czynnosci;

— metoda stfowna — stuchanie opowiadan, czytanie bajek,
nauka wierszykdéw, piosenek, wspdlne $piewanie;

— metoda praktyczna polegajgca na przyswajaniu, odkrywaniu,
przezywaniu, dziataniu (rysowanie, malowanie, lepienie,
wyklejanie, uktadanie, budowanie);

— metoda przemiennosci zabaw (po zabawach spokojnych
nastepujg zabawy ozywione);

— metoda ksztattowania nawykdéw i samoobstugi (np. mycie
rgczek przed positkiem ).

- metoda zabaw tematycznych/ kaciki tematyczne
/dostosowane do realizowanej tematyki tygodnia lub miesigca
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- metoda MONTESSORI — przesypywanie, przelewanie,
samodzielne ubieranie, poznawanie faktur, ksztattow ,
dzwiekow ;

-metoda TWORCZA ORFFA - taczy muzyke, ruch i stowo poprzez
proste zabawy rytmiczne, takie jak klaskanie czy tupanie do
rytmu, oraz gre na instrumentach perkusyjnych (np.
bebenkach, marakasach);

-metoda KLANZY — PEDAGOGIKA ZABAWY — zabawy ruchowe z
chustg animacyjng ;

e. Innowacje:

e Wykorzystanie platformy INSO do komunikacji z rodzicami
i dokumentacji elektronicznej;

e muzykoterapia -forma zajeé tgczacych zabawe z
terapeutycznym wptywem muzyki, ktéra wspiera
harmonijny rozwdj dziecka. Dzieci poprzez spiew, taniec,
gre na prostych instrumentach i stuchanie muzyki rozwijaja
m.in. mowe, percepcje stuchowg, zdolnosci ruchowe i
koncentracje, a takze uczg sie rozpoznawad i wyrazac
emocje;

e zajecia sensoryczne - to zabawy rozwijajgce zmysty (wzrok,
stuch, dotyk, smak, wech, réwnowage) poprzez
stymulowanie ich réznorodnymi bodZcami -zabawy z
wodga , materiatami sypkimi, zabawy réznymi fakturami,
zabawy ze $wiattem, malowanie i tworzenie;

e metoda dobrego startu M.BOGDANOWICZ- to ¢wiczenia
stuchowo-wzrokowo-ruchowych, w ktdrych dzieci
wykonujg ruchy w rytm piosenek ;
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e metoda ruchu Weroniki SHERBORNE - oparta jest na
¢wiczeniach ruchowych i zabawie, ktéra ma na celu
wspomaganie rozwoju psychoruchowego dziecka
(swobodny taniec, zabawy z piosenkami ,tor przeszkdd ,
rzucanie do celu itp.)

e zajecia j. angielskiego,

e zajecia z rytmiki,

e zajecia z dogoterapii;

Obszar pracy z dzie¢mi:

* wspieranie rozwoju emocjonalnego, spotecznego i

poznawczego

e ksztattowanie samodzielnosci i bezpieczeristwa

emocjonalnego

e stworzenie planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego z

poszanowaniem praw dziecka zgodnie z Konwencjg o prawach

dziecka i Standardami Ochrony Matoletnich

Szczegotowy zakres:

a) podmiotowe traktowanie dziecka

b) poszanowanie jego indywidualnych potrzeb

c) tworzenie bezpiecznego srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi

6. Bezpieczenstwo i
dostosowanie do
potrzeb dzieci

a. Dostosowanie obiektu: Ztobek znajduje sie na parterze
budynku od strony potudniowej . Toalety dzieciece
dostosowane do wieku, meble o zaokraglonych krawedziach .
Budynek jest w petni dostosowany do potrzeb dzieci
niepetnosprawnych.

b. Monitoring: system monitoringu wizyjnego dziata w kazdej
sali . Monitoringiem objety jest réwniez teren wokét budynku
ztobka .

Placéwka zapewnia bezpieczne warunki pobytu,
indywidualne podejscie do potrzeb dzieci oraz
nowoczesne rozwigzania wspierajgce opiekunéw
i rodzicow.
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7. Programy
edukacyjne i
opiekuncze

a. Rodzaje aktywnosci: zajecia muzyczno-ruchowe, plastyczne,
sensoryczne, logorytmiczne, codzienne zabawy na Swiezym
powietrzu;

b. Dostep do specjalistéw: logopeda, oligofrenopedagog,
psycholog dzieciecy, pedagog wg potrzeb i dostarczonych
orzeczen.

Program obejmuje kompleksowe wspieranie
rozwoju dziecka w srodowisku przyjaznym,
bezpiecznym i stymulujagcym do poznawania
Swiata.

RAMOWY PLAN DNIA :

6.30- 8.15 Schodzenie sie dzieci do ztobka.

czas na swobodng zabawe dzieci w kacikach tematycznych,
indywidualne zabawy edukacyjne z opiekunami
mozliwos¢ konsultacji rodzicdw z opiekunami

8.15-8.30 Czynnosci higieniczne i przygotowanie do $niadania.

8.30-9.00 Sniadanie.

czynnosci higieniczne i pielegnacyjne
wdrazanie elementéw higieny osobistej




9.00-9.15 Czynnosci pielegnacyjne i higieniczne .
e korzystanie z nocnika (przy pomocy opiekunki po cyklu przygotowawczym).

9.15- 9.45  Blok dydaktyczny.

e Zajecia grupowe wg pracy opiekunéw grup oraz j. angielski , zajecia logopedyczne ,dogoterapia ,
gimnastyka poranna, gry i zabawy ruchowe.

9.45- 10.00 Drugie $niadanie .
10.00 - 10.45 Spacery izabawy na swiezym powietrzu ( w razie niepogody w sali )
10.45-11.00 Czynnosci higieniczne.

e trening czystosci — nauka i wdrazanie elementdw higieny osobistej
11.00-11.30 Obiad (zachecanie do samodzielnosci ).
11.30-12.00 Czynnosci higieniczne — przygotowanie do snu/ lezakowania.
12.00 - 14.00 Lezakowanie

e opowiadanie lub czytanie bajek

e stuchanie muzyki relaksacyjnej

Dziecko odpoczywa kiedy jest zmeczone. Forma odpoczynku jest dostosowana do potrzeb dziecka. Zwykle dzieci $Spig o tej samej porze na
lezakach. Jezeli zachodzi taka potrzeba odpoczywajg rowniez o innej porze, korzystajgc z miejsca wyciszenia .

14.00 - 14.30 Czynnosci higieniczne .
14.30 - 15.00 Podwieczorek ( zachecanie do samodzielnosci ).
15.00 - 17.00 taczenie grup w Salinr 1. Zabawy swobodne, rozchodzenie sie dzieci do domdw, mozliwos¢ konsultacji rodzicdw z opiekunami.
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PLAN OWE okresla dziatania w nim podejmowane w celu spetnienia standardow:

1. Standardy pracy z dzieckiem w ztobku.

Realizacja celéw opiekunczych, wychowawczych i edukacyjnych odbywa sie w sposéb dostosowany do wieku, mozliwosci oraz indywidualnych
potrzeb dzieci. Dziatania podejmowane przez opiekundw obejmuja nastepujace obszary:

1. Tworzenie bezpiecznego i wspierajacego srodowiska
Opiekunowie zapewniajg dzieciom:

e atmosfere spokoju, akceptacji i bezpieczenstwa emocjonalnego.

w kontaktach kieruja sie zasadg podmiotowego traktowania dziecka — z szacunkiem, empatia i uwaznoscig na jego potrzeby

e wspierajg rozwoj dziecka poprzez towarzyszenie mu w aktywnosciach, reagowanie na jego sygnaty i emocje,

buduja relacje oparte na zaufaniu i bliskosci

e ich dziatania majg charakter niedyrektywny, sprzyjajgcy samodzielnosci oraz poczuciu kompetencji dziecka.
2. Wspieranie rozwoju edukacyjnego
Dziatania edukacyjne prowadzone w ztobku obejmuja:

e codzienne zabawy ruchowe rozwijajgce sprawnos¢ motoryczng i koordynacje wzrokowo-ruchowg,

e rozwijanie umiejetnosci jezykowych poprzez rozmowy, wspdlne Spiewanie, nazywanie emocji i czynnosci,

e (¢wiczenie samodzielnosci w zakresie czynnosci samoobstugowych,

e stymulowanie rozwoju poznawczego i sensorycznego poprzez doswiadczanie, eksperymentowanie i zabawy badawcze,
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e wspieranie koncentracji uwagi i wytrwatos$ci w dziataniu,

e rozwijanie kreatywnosci dzieci poprzez tworzenie sytuacji umozliwiajgcych samodzielne odkrywanie, eksplorowanie przestrzeni,
podejmowanie decyzji oraz dokonywanie wybordw.

3. Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych
Codzienna praca z dzieckiem ukierunkowana jest na:
e wspieranie jego rozwoju emocjonalnego i spotecznego
e pomoc dzieciom w rozpoznawaniu i nazywaniu emocji, uczenie wtasciwego wyrazania uczuc oraz radzenia sobie w nowych sytuacjach.
e Wspomaganiu w budowaniu pozytywnego obrazu siebie, pewnosci i wiary we wtasne mozliwosci.
e zachecaniu do wspétdziatania, wchodzenia w interakcje z réwiesnikami i dorostymi, a takze uczenia szacunku wobec innych oséb.
4. Dbanie o higiene i potrzeby fizjologiczne dziecka
W codziennej pracy przestrzegane sg:
e zasady higieny, czystosci i bezpieczenistwa.
e respektowanie indywidualnego tempa rozwoju dzieci,

e wspieranie dzieci w nauce czynnosci higienicznych i samoobstugowych. Czynnosci pielegnacyjne traktowane sg jako okazja do
nawigzywania bliskiego kontaktu, rozmowy i budowania poczucia bezpieczenstwa.

5. Proces adaptacji dziecka

Szczegdlng uwage poswieca sie procesowi adaptacji ( Wykaz Procedur w Ztobku Samorzgdowym - zatqcznik nr 1 -Procedura Adaptacyjna ), tak
aby przebiegat on tagodnie i z poszanowaniem emocji dziecka oraz rodzicow. Celem dziatan adaptacyjnych jest:
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e budowanie poczucia bezpieczenstwa, zaufania do opiekundéw oraz pozytywnego nastawienia dziecka do srodowiska ztobkowego

e wspotpraca z rodzicami w tym okresie ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia dziecku stabilnosci emocjonalnej i poczucia akceptacji.

1.1. 0Ogdlne cele zaje¢ opiekunczo-wychowawczych i edukacyjnych

Zajecia prowadzone w ztobku majg na celu wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka w atmosferze bezpieczeristwa, zaufania i akceptacji. Ich
nadrzednym zadaniem jest stworzenie warunkow sprzyjajgcych poznawaniu swiata, rozwijaniu samodzielnosci i budowaniu pozytywnych relacji
spotecznych.

Realizacja celéw odbywa sie w ramach codziennej opieki, zabaw i aktywnosci, dostosowanych do wieku, potrzeb oraz indywidualnych mozliwosci
rozwojowych dziecka.

Cele ogdlne:

1. Zapewnienie dzieciom optymalnych warunkéw pobytu poprzez organizacje codziennej opieki respektujacej prawa dziecka okreslone
w Konwencji o Prawach Dziecka, z poszanowaniem jego godnosci i indywidualnych potrzeb.

Celem jest zaspokajanie podstawowych potrzeb zyciowych — fizjologicznych, potrzeby bezpieczestwa, uwagi, akceptacji i szacunku.

2. Tworzenie srodowiska wspierajagcego rozwdj samoregulacji i samodzielnosci dzieci, w szczegélnosci w zakresie czynnosci
samoobstugowych, podejmowania decyzji oraz nawigzywania relacji spotecznych.

Program ma sprzyja¢ nabywaniu przez dzieci poczucia sprawczosci, wiary we wiasne mozliwosci i odpowiedzialnosci za siebie oraz innych.

3. Wspieranie rozwoju poznawczego, emocjonalnego, komunikacyjnego, twérczego i fizycznego poprzez stworzenie sSrodowiska
edukacyjnego sprzyjajacego petnemu, harmonijnemu rozwojowi dziecka.

Dziatania realizowane w ramach programu majg inspirowac¢ dzieci do eksploracji, aktywnosci poznawczej, rozwijania kreatywnosci,
umiejetnosci komunikacji i wspotpracy, a takze troski o wiasne zdrowie i sprawnosé ruchowa.
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1.2. Cele szczegotowe zajec opiekunczo-wychowawczych i edukacyjnych

1. Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i komfortu emocjonalnego
e Dziecko chetnie przychodzi do ztobka i z zaufaniem pozostaje pod opiekg dorostych.
e Zna codzienny rytm dnia, co daje mu poczucie stabilnosci i przewidywalnosci.
e Reaguje spokojnie na zmiany, potrafi sygnalizowaé swoje potrzeby emocjonalne i fizjologiczne.
e Buduje wiez z opiekunem i potrafi zwrdcic sie do niego o pomoc lub wsparcie.
2. Rozwéj emocjonalny i spoteczny
e Rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje wiasne i innych oséb.
e Uczy sie wspotdziatania z dorostymi i réwiesnikami w prostych zabawach.
e Potrafi poczekac na swojg kolej, dzieli¢ sie zabawkami, reagowac na proste polecenia grupowe.
e Ksztattuje pozytywny obraz siebie i rozwija poczucie wtasnej wartosci.
e Odczuwa rados¢ ze wspdlnego dziatania i przynaleznosci do grupy.
3. Rozwéj poznawczy
e Zainteresowaniem obserwuje otoczenie, zadaje pytania, poszukuje rozwigzan.
e Odrdznia kolory, ksztatty, dzwieki i proste rytmy.
e Porownuje, klasyfikuje i dopasowuje przedmioty wedtug wybranych cech.
e Wykazuje ciekawos¢ poznawczg i che¢ odkrywania nowych zjawisk.

e Rozumie zwigzki przyczynowo-skutkowe w codziennych sytuacjach.
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4. Rozwoj mowy i komunikacji

Postuguje sie gestem, mimikg i stowem w celu komunikowania potrzeb.
Rozumie proste komunikaty i polecenia.

Aktywnie uczestniczy w rozmowie z dorostymi i rowiesnikami.

Rozwija stownictwo poprzez nazywanie czynnosci, przedmiotéw i emociji.

Uczestniczy w zabawach stownych, $piewa, powtarza rymowanki i dzwieki otoczenia.

5. Rozwaj ruchowy i motoryczny

Sprawnie porusza sie w przestrzeni, dostosowujgc ruch do sytuacji.

Wykonuje proste ¢wiczenia ruchowe i zabawy z elementami gimnastyki.

Rozwija koordynacje ruchowo-wzrokowga w trakcie manipulacji zabawkami i przedmiotami.
Rozwija sprawnos¢ manualng — nawleka, uktada, buduje, chwyta.

Uczy sie kontroli ciata i rwnowagi.

6. Ksztattowanie samodzielnosci

Uczestniczy w czynnosciach samoobstugowych odpowiednich do wieku.
Préobuje samodzielnie je$¢, rozbieraé sie, my¢ rece, korzystac z toalety.
Zna zasady bezpieczenistwa podczas zabawy i odpoczynku.

Pomaga w prostych czynnosciach porzagdkowych i opiekunczych.
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7. Rozwoj kreatywnosci i wrazliwosci estetycznej
e Swobodnie eksperymentuje z materiatami plastycznymi i dZzwiekami.
e Wyraza emocje poprzez twodrczosc: ruch, taniec, $piew, plastyke.
e Odczuwa rados¢ z tworzenia i prezentowania swoich wytworéw.
e Rozwija wyobraznie i fantazje w zabawach tematycznych.
8. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych i higienicznych
e Rozumie potrzebe codziennego mycia rak, zebdéw, dba o czystosc ciata.
e Uczy sie wtasciwego korzystania z positkéw i napojow.
e Zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w sali, tazience i na placu zabaw.
e Przestrzega zasad porzadku i higieny w najblizszym otoczeniu.
9. Wspotpraca z rodzing
e Rodzice sg wtgczeni w proces opiekuriczo-wychowawczy poprzez codzienny kontakt i wymiane informacji.
e Opiekunowie wspierajg rodzicow w rozumieniu potrzeb rozwojowych dziecka.

e Wspdlnie podejmowane dziatania budujg spdjnos¢ miedzy domem a ztobkiem.
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Zadania do realizacji w ramach celow

Cel: Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i komfortu emocjonalnego

Zadanie

Sposaob realizacji

Termin realizacji

Oczekiwane efekty

Stworzenie atmosfery

e Codzienne, ciepte powitania i pozegnania z dzie¢mi

e Utrzymywanie statego rytmu dnia, przewidywalnosci

¢ Dziecko czuje sie bezpiecznie i
akceptowane

spokoju, akceptacji i zdarzen Caty rok « Zna rytm dnia i reaguje
zaufania fo
* Stosowanie spokojnego tonu gtosu, bliskosci i spokojnie na rutynowe
uwaznego kontaktu wzrokowego czynnosci
e Towarzyszenie dziecku w codziennych czynnosciach e Dziecko szuka kontaktu z
Budowanie wiezi . .
) ) @ i e Okazywanie troski, empatii i zrozumienia opiekunem i ufa mu
emocjonalnej miedzy Caty rok
dzieckiem a opiekunem e Utrzymywanie kontaktu fizycznego (przytulenie, * W sytuacjach trudnych zwraca
podanie reki, wspdlne zabawy) sie do dorostego o pomoc
» Stopniowe wprowadzanie dziecka w rytm dnia ztobka
* Proces adaptacji przebiega
tagodzenie emocji * Wspotpraca z rodzicami w okresie adaptacji Okres adaptacji

zwigzanych z rozstaniem z
rodzicem

e Umozliwienie dziecku posiadania przedmiotu
dajacego poczucie bezpieczerstwa (np. ulubionej
przytulanki)

oraz wedtug
potrzeb

spokojnie

¢ Dziecko szybciej odnajduje sie
W grupie i angazuje w zabawy
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Zadanie

Sposaob realizacji

Termin realizacji

Oczekiwane efekty

* Nazywanie emocji dziecka w codziennych sytuacjach

e Uczenie rozpoznawania i akceptowania réznych

¢ Dziecko rozpoznaje i nazywa

Wspieranie dziecka w ) emocje
I . uczuc Caty rok
wyrazaniu emocji i potrzeb e Potrafi w prosty sposob
e Zabawy tematyczne i ruchowe pozwalajgce wyrazi¢ swoje potrzeby i uczucia
odreagowac napiecia
® Dziecko zna i przestrzega
e Ustalanie prostych, zrozumiatych regut postepowania podstawowych zasad
Wprowadzanie zasad . .
P . e Stosowanie pozytywnych wzmocnien bezpieczenstwa
bezpiecznego Caty rok
funkcjonowania w grupie » Modelowanie bezpiecznych zachowar poprzez * W relacjach z innymi
przyktad dorostych zachowuje sie spokojnie i
przewidywalnie
e Organizowanie zabaw integracyjnych i
Budowanie pozytywnej wspotdziatania * Dziecko czuje sig czgscig grupy
atmosfery w grupie * Wspdlne celebrowanie urodzin, $wiat, sukcesow Caty rok

rowiesniczej

e Wprowadzanie elementéw muzykoterapii,
arteterapii

* Nawigzuje pozytywne relacje z
rowiesnikami i dorostymi
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Cel: Rozwdj emocjonalny i spoteczny

. i o Termin .
Zadanie Sposdb realizacji . .. | Oczekiwane efekty
realizacji
® Prowadzenie rozméw o uczuciach w
codziennych sytuacjach
Rozpoznawanie i nazywanie . . ) ) L ¢ Dziecko rozpoznaje podstawowe emocje
. ) * Wykorzystanie czytania bajek, ilustracji, zdjeé ., ., i
emocji wtasnych oraz innych | lust Caty rok | (rados¢, smutek, ztosé, strach)e Potrafi
i luster
0s6b nazwac to, co czuje i dostrzec emocje innych
e Odgrywanie scenek tematycznych
pomagajacych rozumiec¢ emocje
¢ Stosowanie pozytywnych wzmocnien i pochwat
_ e Zwracanie uwagi na wysitek dziecka, a nie tylko * Dziecko ma poczucie wtasnej wartosci
Ksztattowanie pozytywnego
obrazu siebie efekt Caty rok | o Chetnie podejmuje nowe wyzwania i wierzy
e Umozliwianie podejmowania prostych decyzji i we wtasne mozliwosci
dokonywania wyborow
e Zabawy integracyjne, wspdlne dziatania i
projekty grupowe e Dziecko okazuje troske i zrozumienie wobec
Rozwijanie empatii i . L. innveh
¢ Modelowanie wtasciwych postaw spotecznych | Caty rok y

umiejetnosci wspdtdziatania

przez opiekundéw

¢ Zachecanie do pomagania innym dzieciom

e Potrafi wspétdziatac, dzielié sie i pomagac
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Termin

Zadanie Sposdb realizacji . .. | Oczekiwane efekty
realizacji
¢ Ustalanie prostych regut zachowania i
konsekwentne ich przestrzeganie e Dziecko zna i przestrzega podstawowych
Ksztattowanie postaw
p. * Wspdlne ustalanie zasad ,,dobrego zasad spotecznych
prospotecznych i zasad h -, . Caty rok
wspétiycia w grupie zachowania™ w grupie e Czuje sie czescig grupy, dba o wspdlne
e Zabawy uczgce czekania na swoja kolej dobro
i dzielenia sie zabawkami
* Proponowanie aktywnosci relaksacyjnych
i wyciszajacych e Dziecko potrafi sie wyciszy¢ po silnych
Uczenie radzenia sobie z » Wprowadzenie prostych technik oddechowych Caty rok emocjach
L _ . . - aty ro
emocjami i napieciem i muzyki relaksacyjnej « Zaczyna rozumied, ze emocje sa naturalna
* Wsparcie dorostego w trudnych emocjonalnie czgsciq zycia
sytuacjach
¢ Organizowanie wspdélnych zabaw w parach
i matych grupach — dzieci starsze
. . i , . . ¢ Dziecko nawigzuje relacje z réwiesnikamie
Wzmacnianie relacji ¢ Zachecanie do wspdlnego rozwigzywania . .
Caty rok | Utrzymuje pozytywne kontakty i odczuwa

réowiesniczych

konfliktow z pomoca dorostego

¢ Wspdlne swietowanie urodzin, $wiat, sukceséw
grupy

rados¢ ze wspdlnej zabawy
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Cel: Rozwoj poznawczy

) B L Termin .
Zadanie Sposab realizacji L. Oczekiwane efekty
realizacji

* Organizowanie zabaw badawczych i doswiadczalnych
Rozbudzanie ciekawosci dostosowanych do wieku » Dziecko interesuje sig otoczeniem
poznawczej i checi * Obserwacje przyrodnicze (np. zmiany pogody, wzrost Caty rok « Zadaje pytania, obserwuje i
odkrywania swiata roslin) samodzielnie poszukuje odpowiedzi

® Rozmowy kierowane o zjawiskach z zycia codziennego

e Zabawy rozwijajgce uwage i zapamietywanie (np.

»Czego brakuje?”, ,Zapamietaj kolejnos¢”) e Dziecko zapamigtuje proste ciagi i
Rozwijanie _ _ . . potrafi je odtworzy¢

L .. | ® Uktadanki, dopasowywanki, gry manipulacyjne Caty rok

spostrzegawczosci i pamieci « Rozpoznaje i nazywa kolory,

e Zabawy w rozpoznawanie dzwiekow, koloréw, ksztatty, d2wieki

ksztattow

e Zabawy konstrukcyjne i eksperymenty sensoryczne « Dziecko dostrzega proste zwigzki
Rozwijanie myslenia » Wskazywanie zaleznosci: ,co sie stanie, jesli...” Catv rok przyczynowo-skutkowe

aty ro

przyczynowo-skutkowego

e Doswiadczanie skutkdow wtasnych dziatan w
bezpiecznych sytuacjach

¢ Potrafi przewidywaé nastepstwa
swoich dziatan
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Termin

Zadanie Sposéb realizacji L Oczekiwane efekty
realizacji

e Zabawy w przeliczanie elementéw (np. klockéw, lalek,

pitek) e Dziecko rozumie proste pojecia
Ksztattowanie pojec oo .
o poje e Wprowadzanie poje¢: maty—duzy, wysoki—niski, blisko— ilosciowe, przestrzenne i czasowe
ilosciowych, przestrzennych L Caty rok
i czasowych daleko, rano-wieczor e Potrafi wskaza¢ réznice w

e Zabawy z wykorzystaniem rytmu dnia i orientacji w wielkosci, potozeniu i kolejnosci

przestrzeni

* Segregowanie przedmiotdw wedtug koloru, ksztattu,

o o o wielkosci e Dziecko poréwnuje i grupuje
Rozwijanie umiejetnosci obiekty wedtug jednej cechy
klasyfikowania i e Uktadanie przedmiotéw w szeregi Caty rok
poréwnywania ' o * Dostrzega podobienstwa i réznice

e Zabawy dydaktyczne z wykorzystaniem przedmiotéw miedzy przedmiotami
codziennego uzytku
® Zabawy wymagajgce skupienia i cierpliwosci (uktadanie, « Dziecko potrafi utrzymac uwage
sortowanie, nawlekanie ; ;
Rozwijanie koncentraciji ) przez kilka minut
Caty rok

uwagi i wytrwatosci

e Stopniowe wydtuzanie czasu jednej aktywnosci

e Wprowadzanie spokojnych zabaw stolikowych

e Koncentruje sie na wykonywanej
czynnosci i dazy do jej ukoriczenia
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Cel: Rozwdj mowy i komunikacji

. i o Termin .
Zadanie Sposdb realizacji L. Oczekiwane efekty
realizacji
e Utrzymywanie statego, uwaznego kontaktu stownego i
, _ niewerbalnego z dzieckiem * Dziecko chetnie podejmuje
Wspieranie potrzeby kontakt z dorostymi i réwie$nikami
komunikowania sie z * Reagowanie na sygnaty i gesty dziecka Caty rok
otoczeniem . . ) o e Wykorzystuje gesty, mimike i
e Zachecanie do nazywania emocji, czynnosci i stowa do komunikacji
przedmiotow
e Wydawanie prostych polecen i zachecanie do ich « Dziecko rozumie proste
Rozwijanie rozumienia wykonania - komunikaty i reaguje adekwatnie
aty ro
mowy e Wykorzystywanie ilustracji i pomocy obrazkowych y « Rozpoznaje znane stowa i dzwieki
e Zabawy w rozpoznawanie dzwiekéw, odgtoséw i melodii otoczenia
e Codzienne rozmowy z dzieémi podczas zabaw i « Dziecko postuguje sie coraz
czynnosci pielegnacyjnych .
Wzbogacanie stownictwa i y pieleghacyiny Catv rok bogatszym zasobem stow
aty ro
budowanie zdan e Czytanie krétkich opowiadan, wierszykdéw i rymowanek y « Tworzy proste wypowiedzi i zdania
« Spiewanie piosenek i powtarzanie prostych zwrotéw dwuwyrazowe
e Zabawy dzwiekonasladowcze (np. ,,Co méwi e Dziecko poprawnie artykutuje
Doskonalenie artykulacj i zwierzatko?”) znane dzwieki i wyrazy
Caty rok

stuchu fonematycznego

e Cwiczenia narzadéw mowy poprzez zabawy mimiczne i
oddechowe

e Wykazuje wrazliwos$é na rdznice
brzmieniowe i rytm
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) B L Termin )
Zadanie Sposdb realizacji L. Oczekiwane efekty
realizacji
e Zabawy rytmiczno-stuchowe z wykorzystaniem
instrumentow
e Wspdlne rozmowy w matych grupkach
Ropwiian totnodc  Wystuchiwanie krétkich opowiadan i odpowiadanie na * Dziecko potrafi stuchac i reagowac
ozwijanie umiejetnosci oytania Caty rok na wypowied? innej osoby
stuchania i dialogu
* Stosowanie technik aktywnego stuchania i zwrotéw * Czeka na swojg kolej w rozmowie
zachecajgcych do rozmowy
* Modelowanie przez opiekuna prawidtowych form
' zwracania sie do innych e Dziecko uzywa prostych form
Ksztattowanie kultury grzecznoéciowych
jezyka i pozytywnych e Stosowanie zwrotéw grzecznosciowych w codziennych Caty rok
zachowar komunikacyjnych | sytuacjach * Rozmawia spokojnie i z
szacunkiem wobec innych oséb
® Rozmowy o tym, jak rozmawiaé i stuchac innych
Cel: Rozwoj ruchowy i motoryczny
. i L Termin )
Zadanie Sposdb realizacji L Oczekiwane efekty
realizacji
Wspieranie rozwoju e Codzienne zabawy ruchowe w sali i na Swiezym Catv rok e Dziecko porusza sie sprawnie,
aty ro

motoryki duzej

powietrzu

zyskuje swiadomos¢ wiasnego ciata
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Termin

Zadanie Sposéb realizacji L Oczekiwane efekty
realizacji
o Cwiczenia gimnastyczne z elementami skoku, biegu, ® Rozwija koordynacje i ptynnos¢
czotgania i wspinania ruchéw
e Zajecia rytmiczno—ruchowe przy muzyce
e Zabawy manipulacyjne z klockami, koralikami,
klamerkami e Dziecko rozwija sprawnos¢
Doskonalenie motoryki Vial - leoien i . o manualng i koordynacje wzrokowo—
e Malowanie, lepienie, wydzieranie, przesypywanie i
matej i precyzji ruchéw , P y preesypy Caty rok ruchowa
) przelewanie
dtoni ) e Potrafi chwytaé i operowaé
e Cwiczenia grafomotoryczne z wykorzystaniem réznych drobnymi przedmiotami
narzedzi
e Zabawy ruchowe z elementami rGwnowaznymi
(chodzenie po linie, tor przeszkéd) * Dziecko utrzymuje réwnowage w
Rozwijanie réwnowagi i L o . ; ; ruchu i w bezruchu
entacit ) ] e Cwiczenia orientacji: ,prawa—lewa”, ,przed-za”, Caty rok
orientacji w przestrzeni ; 1Py i
1w p blisko—daleko” * Potrafi okresla¢ potozenie wtasnego
ciata w przestrzeni
e Taniec i rytmiczne poruszanie sie w przestrzeni
o Cwiczenia gimnastyczne ogdlnorozwojowe i
_ _ | korekeyjne ¢ Dziecko utrzymuje prawidtowg
Ksztattowanie prawidtowej postawe ciata
postawy ciata i nawykow * Dbanie o prawidtowe ufozenie ciata podczas zabawy, Caty rok

zdrowego ruchu

odpoczynku i snu

e Udziat w spacerach i aktywnosciach plenerowych

e Wyrabia nawyk codziennego ruchu i
aktywnosci fizycznej
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) B L Termin )
Zadanie Sposdb realizacji L Oczekiwane efekty
realizacji
e Zabawy ruchowe z pitkami, woreczkami, balonikami « Dziecko synchronizuje ruch z
Ksztattowanie koordynacji | ® Rzucanie, toczenie i tapanie przedmiotéw o réznej Calv rok bodzcami wzrokowymi i stuchowymi
. . L. aty ro
wzrokowo—ruchowe;j wielkosci « Wykazuje coraz lepsza precyzje i
e tgczenie ruchu z muzyka i rytmem ptynnosc w dziataniu
e Organizowanie zabaw zespotowych i toréw przeszkéd
Wyrabianie wytrwatosci i e Wdrazanie do konczenia rozpoczetych zadan
pozytywnego nastawienia ruchowych Caty rok e Dziecko podejmuje wysitek fizyczny
do aktywnosci fizycznej
y y ) * Wspdlne celebrowanie sukceséw podczas zabaw
ortowych
Cel: Ksztattowanie samodzielnosci
. , -~ Termin .
Zadanie Sposab realizacji . .. | Oczekiwane efekty
realizacji

Wdrazanie do
samodzielnego
wykonywania czynnosci
samoobstugowych

e Zachecanie do samodzielnego jedzenia, rozbierania sie, mycia
rak i korzystania z toalety

* Wspieranie dziecka stowem i gestem, bez wyreczania

e Dziecko podejmuje préby
Caty rok | samodzielnego wykonywania
codziennych czynnosci
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Termin

Zadanie Sposéb realizacji . .. | Oczekiwane efekty
realizacji
e Organizowanie przestrzeni sprzyjajacej samodzielnosci (niskie e Odczuwa satysfakcje z
potki, dostep do ubran, przyboréow) osiagnietej samodzielnosci
e \Wdrazanie do sprzgtania po zabawie, odktadania zabawek na « Dziecko dba o porzadek i
Rozwijanie miejsce swoje rzeczy
odpowiedzialnosci za siebie . L . . ) , Caty rok
i otoczenie e Uczenie dbatosci o swoje rzeczy i przestrzen wspdlnag « Rozumie, 7e jego dziatania
e Zachecanie do wspétdziatania przy porzagdkowaniu sali maja wptyw na otoczenie
e Stwarzanie sytuacji, w ktérych dziecko moze wybierac (np. « Dziecko dokonuje prostych
zabawke, kolor kubka, sposdb zabaw .
Wspieranie w & P Y) wyboréw
podejmowaniu decyzji i e Umozliwianie dokonywania prostych wyboréw i konsekwentne Catyrok |, Rozumie, ze decyzje maja
dokonywaniu wyboréow ich respektowanie konsekwencje i ucza
e Rozmowy o skutkach podejmowanych decyz;ji odpowiedzialnosci
® Docenianie wysitku dziecka i pozytywne wzmacnianie
¢ Dziecko chetnie podejmuje
Wzmacnianie poczucia e Zachecanie do podejmowania préb, nawet jesli nie sg w petni nowe zadania
sprawczosci i wiary we udane Caty rok

wtasnhe mozliwosci

e Stosowanie komunikatéw wspierajgcych: ,,Sprobuj jeszcze raz”,
»Wierze, ze potrafisz”

* Przejawia wiare we wtasne
mozliwosci i wytrwatos¢

Wdrazanie zasad
bezpiecznego

* Rozmowy i zabawy na temat zasad bezpieczenstwa (np.
ostroznos¢ przy schodach, sztuécach, zabawkach)

eDziecko reaguje na proste
polecenia dotyczace
bezpieczenstwa.
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) B L Termin )
Zadanie Sposdb realizacji . .. | Oczekiwane efekty
realizacji

funkcjonowania podczas * Modelowanie bezpiecznych zachowan eDziecko nasladuje

samodzielnych dziafan ) N . i bezpieczne zachowania
eStwarzanie sytuacji sprzyjajacych samodzielnemu, ale

. . . . dorostych.
bezpiecznemu dziataniu dziecka.
o L L eDziecko unika sytuacji
eChwalenie i wzmacnianie pozytywnych zachowan zwigzanych z o
. . zagrazajacych
bezpieczenstwem. _ ]
bezpieczenstwu.
Cel: Rozwoj kreatywnosci i wrazliwosci estetycznej
. i L Termin .
Zadanie Sposdb realizacji ... | Oczekiwane efekty
realizacji

e Zapewnienie réznorodnych materiatéw plastycznych i
sensorycznych do swobodnego tworzenia « Dziecko z radogcia uczestniczy w

Rozbudzanie ekspresiji e Organizowanie zaje¢ z elementami muzyki, taica, ruchu i Catv rok dziataniach tworczych

. N L aty ro

tworczej dziecka splewu e Swobodnie wyraza emocje
» Zachecanie do spontanicznego dziatania i poprzez sztuke i ruch
eksperymentowania

Wspieranie wyobrazni i e Zabawy tematyczne i dramowe (,,w dom”, ,,w sklep”, ,na Catv rok ¢ Dziecko tworzy proste scenki i

aty ro

fantazji

spacer”)

opowiesci
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Termin

Zadanie Sposéb realizacji ... | Oczekiwane efekty
realizacji
e Tworzenie historyjek obrazkowych, opowiadan ¢ Wykazuje inicjatywe i
inspirowanych ilustracjami pomystowos¢ w zabawie
e Wykorzystanie rekwizytow, kostiuméw i muzyki w
zabawie
* Dbanie o estetyke sali i przestrzeni dziecka
¢ Dziecko dostrzega i docenia
¢ Obserwowanie zmian w przyrodzie, rozmowy o kolorach, . :
Rozwijanie wrazliwoéci na o przy y pigkno w otoczeniu
] ) ) dzwiekach, ksztattach Caty rok
pigkno i estetyke otoczenia * Potrafi zadbaé o fad i porzadek
e Udziat w tworzeniu dekoracji ztobkowych i prac wokét siebie
plastycznych
e Stuchanie muzyki klasycznej i dzieciecej « Dziecko rozpoznaje rézne formy
Wprowadzenie w $wiat e Ogladanie reprodukcji obrazéw i ilustracji Caty rok sztuki
. aty ro
sztuki i kultur S .
y e Uczestnictwo w mini-koncertach, teatrzykach i wystawach * Okazuje zainteresowanie
prac dzieci muzyka, plastyka i teatrem
* Malowanie, rysowanie, lepienie, wyklejanie réznymi
technikami e Dziecko wyraza emocje i nastroje
Rozwijanie ekspresji e Wykorzystanie instrumentéw muzycznych w zabawach Caty rok w formie plastycznej lub muzycznej
aty ro

plastycznej i muzycznej

rytmicznych

e Tworzenie wspolnych dziet artystycznych (np. kolazy, prac
grupowych)

e Wspétdziata z innymi w
tworzeniu wspdlnych prac
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Cel: Ksztattowanie postaw prozdrowotnych i higienicznych

. A o Termin .
Zadanie Sposab realizacji L. Oczekiwane efekty
realizacji
¢ Codzienne przypominanie i demonstrowanie
zasad higieny osobistej (mycie rak, twarzy,
zebow) ¢ Dziecko zna i stosuje podstawowe
Wdrazanie nawykéw _ L _ zasady higieny
L ¢ Nauke korzystania z chusteczek higienicznych i | Caty rok
higienicznych toalety » Wykonuje czynnosci higieniczne
samodzielnie lub z niewielkg pomoca
¢ Zabawy tematyczne i rymowanki o czystosci i
zdrowiu
e Rozmowy i zabawy o zdrowych produktach i
' , znaczeniu positkow ¢ Dziecko rozumie potrzebe jedzenia
Ksztattowanie nawykow zdrowych produktéw
zwigzanych ze zdrowym ¢ Zachecanie do prébowania nowych smakdéw Caty rok
odzywianiem . . ¢ Zjada positki w spokojnej atmosferze,
* Dbanie o spokojng atmosferg podczas rozwija prawidtowe nawyki zywieniowe
positkow
¢ Zachecanie do porzagdkowania miejsca zabawy
i positku e Dziecko dba o porzadek wokét siebie
Woyrabianie nawyku dbatosci o
y y * Wspdlne dbanie o czystosé sali, zabawek i Caty rok

czystos¢ otoczenia

pomocy

e Rozmowy o znaczeniu czystosci dla zdrowia

e Rozumie, ze czystos¢ sprzyja zdrowiu i
bezpieczenstwu
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Termin

Zadanie Sposdb realizacji ... | Oczekiwane efekty
realizacji

e Codzienne zabawy ruchowe w sali i na

$wiezym powietrzu ¢ Dziecko chetnie uczestniczy w
Rozwijanie $wiadomosci potrzeby , _ zabawach ruchowych

. Lo . e Zachecanie do spontanicznego ruchu, Caty rok
ruchu i aktywnosci fizycznej spaceréw, gimnastyki e Postrzega aktywnoé¢ fizyczng jako
naturalny i przyjemny element dnia

¢ Zabawy nasladowcze i muzyczno-ruchowe

¢ Rozmowy o bezpiecznym zachowaniu w sali,

fazience, na placu zabaw e Dziecko zna podstawowe zasady
Wdrazanie zasad bezpieczeAstwa |  Stosowanie ilustracji i przyktadéw Caty rok bezpieczenstwa w roznych sytuacjach
. . . . , aty ro
i profilaktyki zdrowotnej pozytywnych zachowan « Przestrzega ustalonych regut podczas

» Reagowanie na sytuacje zagrozenia i zabawy i positkow

omawianie ich konsekwencji

e Wdrazanie do odpoczynku i snu o statych

porach e Dziecko zna podstawowe zasady
Ksztattowanie $wiadomosci e Rozmowy o znaczeniu ruchu, snu i higieny dla Catv rok zdrowego trybu zycia

aty ro

zdrowego stylu zycia

zdrowia

¢ Wdrazanie rytuatéw dnia wspierajgcych dobre
samopoczucie

* Przejawia pozytywne postawy wobec
dbania o zdrowie i samopoczucie
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Cel: Wspotpraca z rodzing

Zadanie

Sposob realizacji

Termin realizacji

Oczekiwane efekty

Nawigzanie i utrzymywanie
statego kontaktu z
rodzicami/opiekunami

e Codzienne, bezposrednie rozmowy przy
przyprowadzaniu i odbieraniu dzieci

e Utrzymywanie kontaktu telefonicznego i
elektronicznego (np. aplikacja, e-mail)

e Okazywanie rodzicom otwartosci i zyczliwosci w

relacjach

Caty rok

¢ Rodzice czujg sie partnerami w
procesie opieki

e Pomiedzy personelem a rodzing
panuje atmosfera zaufania i
wspotpracy

Witaczenie rodzicow w
proces adaptacji dziecka

e Spotkania informacyjne i dni otwarte przed
rozpoczeciem roku

* Wspdlne ustalanie indywidualnego tempa
adaptacji dziecka

» Konsultacje z rodzicami dotyczgce potrzeb
emocjonalnych i nawykdéw dziecka

Poczatek roku /
wedtug potrzeb

* Proces adaptacji przebiega
fagodnie i spokojnie

¢ Dziecko szybciej odnajduje sie w
nowym srodowisku

Wspétdziatanie w zakresie
wspierania rozwoju dziecka

® Przekazywanie informacji o postepach i
trudnosciach dziecka

* Wspdlne planowanie dziatan wspierajgcych
rozwdj (np. konsultacje ze specjalistami)

® Proponowanie rodzicom form wspodlnej
aktywnosci

Caty rok

¢ Rodzice posiadajg wiedze o
rozwoju dziecka

¢ Dziatania ztobka i rodziny sg
spdjne i wzajemnie sie
uzupetniaja
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Zadanie

Sposaob realizacji

Termin realizacji

Oczekiwane efekty

e Organizowanie spotkan tematycznych,
warsztatéw, uroczystosci i akcji spotecznych

e Rodzice aktywnie uczestniczg w

Zgodnie z s
Wtaczanie rodzicow w zycie | ® Zapraszanie rodzicéw do udziatu w zajeciach & zyciu ztobka
. . . harmonogramem
ztobka otwartych i projektach roku « Wzmacnia sie wie miedzy
» Wspdlne $wietowanie uroczystosci rodzinnych i rodzing, dzieckiem i placowka
ztobkowych
e Udzielanie informacji, porad i wsparcia
emocjonalnego * Rodzice czuj3 sie wspierani w
roli wychowawczej
Wspieranie rodzicow w e Kierowanie rodzicéw do specjalistow w razie
i Caty rok  Wspdlnie z opiekunami
procesie wychowawczym potrzeby p p
podejmujg dziatania dla dobra
e Udostepnianie materiatéw informacyjnych i dziecka
edukacyjnych
* Prowadzenie tablicy ogtoszen i komunikatéw w « Rodzice sa dobrze
Wymiana informacji o aplikacji poinformowani o dziatalnosci
biezacych sprawach e Regularne zebrania grupowe i indywidualne 2tobka
Caty rok

organizacyjnych i
wychowawczych

konsultacje

® Przekazywanie informacji o planachi
wydarzeniach w ztobku

e Utrzymywana jest przejrzystosé
i wzajemne zrozumienie w
relacjach
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2. Okreslenie procedur dotyczgcych bezpieczenstwa dziecka w ztobku.

( Wykaz procedur Ztobka Samorzqdowego w Swigtnikach Gérnych)

1.) Procedura zapobiegania wypadkom podczas pobytu dzieci w Ztobku.

2.) Procedura zapewnienia bezpieczenstwa dzieci podczas pobytu w ztobku.

3.) Procedura dbania o bezpieczenstwo dzieci na tarasie zewnetrznym.

4.) Procedura ochrony danych i wizerunku dziecka.

5.) Procedura postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka.

6.) Procedura postepowania w przypadku pojawienia sie objawéw chorobowych u dziecka.
7.) Procedura postepowania w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka.
8.) Procedura postepowania w przypadku zgtoszenia alergii pokarmowej u dziecka.

9.) Procedura postepowania w przypadku sytuacji kryzysowej na terenie ztobka.

10.) Procedura w zakresie monitorowania przebywania osdb trzecich na terenie ztobka .
11.) Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze ztobka.

3. Prowadzenia monitoringu i ewaluacji dziatalnosci Ztobka .

1.) Procedura obserwacji i monitorowania rozwoju dziecka.

2.) Analiza satysfakcji rodzicéw w zakresie ustug $wiadczonych przez Ztobek Samorzadowy w Swiatnikach Gérnych.
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3.) Arkusz oceny i ewaluacji pracy opiekuna w ztobku.

Plan OWE okresla optymalne warunki dla rozwoju dzieci, wskazuje sposdb realizacji dziatan ktére pozwolg organizowac oraz prowadzié¢ dobrej
jakosci ustugi dla dzieci objetych opiekg w Ztobku Samorzadowym w Swigtnikach Gérnych.
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